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Konsumentonrzywnaosci genetycznie modyfikowanej grozi alergia, opdknoa antybiotyki i
rak. Coraz wkszym poparciem cieszye¢sstawiana przeze mnie hipoteza, wspolnym
mianownikiem wychodgej z USA pandemii otykei i cukrzycy a efekty oddziatywania
organizmow genetycznie modyfikowanych. GMO wykateye s¢ na wielu etapach
masowej produkcjgzywnosci i napojoéw, poniewadostarczaj enzymow, olejow i lecytyny,
ale na bezpwednie spaywanie biatek zawieragych m. in pestycydy wbudowane wélkiay
(ang. plant-incorporated pesticides), acavitoksyny biatkowe Bacillus thuringiensis i
materiat genetyczny niezfiny do ich wytworzenia,as naraeni konsumenci transgenicznej
kukurydzy, ziemniakéw i pomidoréw. Nadto na gemydijace syntez enzymu EPSPS
decyduacego o odporrimi na herbicyd glifosat pochoglze z bakterii Agrobacterium
tumefaciens, zgodnie z nazw produkujcej onkogeny wywotujce rozrost guzéw
nowotworowych u rélin, naraeni & konsumenci np. izolatéw biatka sojowego dodawanego
do licznych  produktéw wdliniarskich, garmzeryjnych, cukierniczych i in. Skutki
oddziatywania organizméw genetycznie modyfikowangaehzdrowie ludzi i zwierg oraz na
srodowisko g stopniowo odstanianie w miauptywu lat wymaganych do ukozenia bada

i narastajcego sprzeciwu opinii publicznej wobec zatajanewgty o gmo. Polskie przepisy
regulupce gmo odzwierciedlajbardzo utomny w tym zakresie dorobek prawny Wspbl
Europejskich, s stabo egzekwowane, a proby ich zaostrzenia nkpptya gtény opor
kierowany przez podmioty gospodarcze czepi krociowe zyski ze sprzeda
modyfikowanej genetycznigywnaosci, paszy i karmy.

Od 25. maja 1999r. ogdlnopolskie Stowarzyszenie r@uh Zdrowia Konsumentow
konsekwentnie domagagd wiadz pastwowych RP zarglzenia bezterminowego zakazu
wprowadzania organizmow genetycznie modyfikowanydt taacucha pokarmowego
cztowieka. Wszelkie pétodki, w tym zakaz upraw, wtznie z eksperymentalnymi,
wybidrczo naktadane zakazy importu i obrotu odnoszse do catdci lub czsci dorobku
inzynierii genetycznej nieagsw zadne] mierze wystarczgje, gdy stwarzaj fatszywe
poczucie bezpiechstwa. Nie trzeba dodawa ze zupetnie sprzeczne ze zdrowym
rozadkiem, jako niemgliwe do wykonania i skontrolowania zzadne pieridze, a
rozbudowane systemy segregacji organizmow genag/erndyfikowanych i naturalnych,
a tym bardziej jakie nieudolne préby znakowaniaywnosci i paszy ostrzeeniami
zdrowotnymi w rodzaju ,zawiera gmo” lub ,wyprodukemo z gmo”, co wedtug
obowigzujacego w Unii Europejskiej przepisu brzmi: "zawieengtycznie zmodyfikowany
(nazwa organizmu)" lub "zawiera (nazwa skiladnikaypm@dukowany z genetycznie
zmodyfikowanego (nazwa  organizmu)", "genetycznie odyfikowanie" lub
"wyprodukowane z genetycznie zmodyfikowanego (naavganizmu)".

Z punktu widzenia medycyny (tai& weterynaryjnej) za szydercze rgleuzna zapisy
Rozporadzenia (WE) nr 1829/2003 Parlamentu EuropejskieBady z dnia 22 wrZeia
2003 r. w sprawie genetycznie zmodyfikowangyvnosci i paszy (Dziennik Urgdowy L
268 , 18/10/2003 P. 0001 — 0023) zwalmaj z obowizku znakowania powgzymi



ostrzeeniami zdrowotnymizywnos¢ i pasz ,zawierapce materiat, ktoéry zawiera, sktada
si¢ lub jest wyprodukowany z GMO w e¢xi nie wikszej niz 0,9 procent skiadnikow
Zywnaosci rozpatrywanych odbnie, lub zawierace jeden sktadnik z zasteaniem,ze jego
wystepowanie jest przypadkowe lub nieuniknione techrieznV celu ustalenia, czy
wystepowanie tego materiatu jest przypadkowe lub nienioike technicznie, podmioty
gospodarcze mugzby¢ w stanie przedstawidowod przekonugy wiasciwe organy,ze
podigto wiasciwe kroki magce na celu unikgcie wystpowania takiego materiatu.” A £6
to za nowy sposéb gwarantowania bezpiasiea zdrowotnego ludziom i zwietom?

Aby zapobiegé reakcjom niepmmdanym o charakterze zagfugdy wystpuje zalenosé
dawka — odpowied przyblizana miarami o nazwipoziom bez obserwowanegdziatania
(No-Observed-Effect Level - NOEL) ipoziom bez obserwowanego dziatania
szkodliwego(No-Observed-Adverse-Effect —- NOAEL) wyznaczasa podstawie NOEL
i NOAEL akceptowane dzienne pobrani¢Acceptable Daily Intake -ADI).

Oczywicie dla wekszaci reakcji niepaadanych o charakterze innymznioksyczny - z
alergicznymi na czele - z natury rzeczy nie spassiblc NOEL i NOAEL, a tym bardziej
ADI, poniewa& mog one wysipi¢ po spayciu zaledwiesladowych ilgci szkodliwego
skladnika, Drobina alergenu m® by powodem s$miertelnego wstrgsu
anafilaktycznego. A tu przepis wprowadza fakrdg 0,9% zawartei gmo w ogdlnej
masie produktu, ktory ma zapewnkonsumentom bezpieczstwo. 0,9% z czego?
Moze z porcji kukurydzy z puszki ligeej nieco ponad 100g? Tozjjest 1 g alergenu -
az nadto,zeby zabé osoly uczulon, siegajaca po produkt nieoznakowany ostéamiem
zdrowotnym. Mae z duej porcji produktu kukurydzianego wypetmaggo geboki
talerz? Tu ja bedzie kilka graméw organizmu genetycznie modyfikoego
zawieragcego obce biatka - pestycydy wbudowane limg. A moze 0,9% ohgtosci
ztobu, czy koryta? Koledzy lekarze weterynarii wgtidez trudu ile zwierzhodowlane zje
organizmow genetycznie  modyfikowanych ukrytych w spa ,przypadkowo
zanieczyszczonej” na poziomie 0,9%. Wymiana obsgipamiedzy lekarzami medycyny
i lekarzami medycyny weterynaryjnej esporo wnig do oceny skutkow oddziatywania
gmo na ludzi (ekspozycja na mate dawki przez daieslat) i na zwierzta hodowlane
(naraenie na dige dawki przez kilka lat). Tylee sposob pogpowania z pacjentem jest
zasadniczo rny i ubdj sanitarny oraz wybicie stada nie ukrgrawdziwych przyczyn
zachorowa ludzi.

Przepisy pozbawione uzasadnienia merytoryczneg@ozyatym praktycznie niewykonalne,
Sa zaproszeniem do ich nagminnego tamania. Prostzdadanie deklaracji sktadu lub
etykiet obnaa nieuczciwé¢ oszusta, ale teuzasadnia mocne podejrzenie o skorumpowanie
organdw kontrolnych, ktére mimo agacych na nich obowgkéw nie eliminug
oszukaczych praktyk. Korupcja toraga drog uprawie, importowi i wprowadzaniu do
obrotu zakazanych organizmow genetycznie modyfikowh jest dobrze udokumentowana
na catymswiecie. W wielu przypadkach niemrawe dziatania eigprow nie g tylko
efektem wazcia takiej czy innej korzci za przymykanie oka na tamanie prawa, a
wynikaja z silnych naciskow politycznych porownywalnych gmi, ktére kiedy
doprowadzity do wojen opiumowych.

Wobec powyszego dyskusja na temat loséw obcego DNA w orgasibmzwierat
hodowlanych karmionych paszami genetycznie modwikaoymi wydaje si jatowa, cha
dla wielu stanowi clue problemu. Tymczasem dochadzve odkrycia z zakresu genetyki,



potwierdzajce tez o oparciu opinii na temat skomercjalizowanych wgakow inzynierii
genetycznej na nieaktualnej wiedzy naukowej. Nawseym miejscu nalgy tu wymient
odkrycie mechanizméw usypiania i budzenia gendéw paegtywem czynnikow
srodowiskowych, w tynzywieniowych. Usypianie i budzenie genow kontratyjch rozwaj
raka i choréb metabolicznych pod wptywem wynalazkdiynierii genetycznej jest bardzo
prawdopodobne, a zumavszy na rewolucyjne pogly nauki w tym zakresie nina
spodziewa si¢ fali doniesi& o wpltywie gmo na kaly spdrod 196 gendw gpionych w
wyniku oddziatywania matczynej lub ojcowskiej kqmi sktadajcych se na 1% ludzkiego
genomu. Sygnaly z nawet bardzo zdegradowanych weepi® trawienia organizmow
genetycznie modyfikowanych magusypi& lub budzé geny znajdujce s¢ w tych
regionach chromosomoéw, o ktérych wiadome,decyduj o podatnéci na raka, cukrzyg
otytos¢, odporndé. W trakcie ewolucji organizmy naturalne, w tym ewgta zyworodne,
ktérych naznaczenie genetyczne dotyczy, poprzezkgel naturalla dostosowaty si do
oddziatywania naturalnych sktadnikow zywienia. Skladniki nienaturalne, genetycznie
modyfikowane, wchodce w sktad wczaiej nieznanegywnosci | paszy narzaja swiat
ludzi i zwierzt na niechciany eksperyment na magoglobalr skak.

Rozwdj genetyki ujawnia mechanizmy potencjalnychrazen ze strony gmo, przy ktérych
bledm tak proste do wykazania efekty stosowania pasetgemnie modyfikowanych, jak
ubojowe skaenie mgsa enterokrwotocznEscherichia coli 0157:H7, ktéra z paszy gmo
mogta naby geny antybiotykooporrigi, albo nieusuwalne w procesie pasteryzacjrsikee
krowiego mleka sekwencjami DNA, takimi samymi jakgenetycznie modyfikowanej soi i
kukurydzy wchodzcej w sktad paszy.



